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objectifs pédagogiques
webinaire 1

• familiarisation avec le livre Jolts de 
Thiagi 

• découverte du concept de jolt
• savoir utiliser correctement les jolts 

en animation

webinaire 2
• découvrir de nombreuses pistes pour 

créer des jolts
• créer ses propres jolts

contenu de la formation
webinaire 1

• découverte du concept de jolt, savoir les choisir, savoir les 
utiliser, savoir en parler

• expérimentation de plusieurs jolts

webinaire 2
• découverte de nouvelles jolts
• pistes pour trouver des jolts bien adaptées à ses objectifs 

pédagogiques

évaluation
• évaluation formative tout au long de la session
• cette formation ne fait pas l’objet d’une évaluation sommative

public

• formateurs
• animateurs
• coachs
• ingénieurs pédagogiques
• managers
• et toutes personnes ayant une démarche 

d’animation 

Prérequis  Aucun

bibliographie
Jolts de Thiagi
150 + activités
interactives
brèves et frappantes
pour dynamiser vos
formations et animations

de Bruno Hourst et Sivasailam Thiagarajan 
(Éditions du Mieux-Apprendre)

méthode pédagogique
• Outils ludopédagogiques (jeux de Thiagi, approche du mieux-

apprendre)
• Topogrammes (mindmaps)
• Mises en pratique
• Expérimentation et débriefing

durée
• webinaire 1 : 2 heures
• webinaire 2 : 2 heures

prix
• webinaire 1 avec le livre : 130€
• webinaire 1 sans le livre : 95€
• webinaire 2 avec le livre : 165€
• webinaire 2 sans le livre : 140€
• les deux webinaires avec le livre : 235€
• les deux webinaires sans le livre : 200€

http://www.mchabs.com/
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